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«jEs verdad! jEl Sefior ha resucitado y
se ha aparecido a Simén!» (Lc 24, 34)

Queridos (as) hermanos (as) en Nuestro Sefior Jesucristo:
iCRISTO HA RESUCITADO! {VERDADERAMENTE HA RESUCITADO!

Esta es la forma en que debemos saludarnos todos los cristianos en estos 50 dias de fiesta que
llamamos PASCUA. El mismo Papa Francisco nos pide “no nos cansemos de repetir: jCristo ha
resucitado!”’

En el Tiempo de Pascua, conmemoramos la Resurreccién y glorificacién de nuestro Sefior
Jesucristo, la donacién del Espiritu Santo y el inicio de la actividad de la Iglesia, al tiempo que se
anticipa en nuestros dias la gloria eterna que alcanzard su plenitud en la consumacion de los
siglos.

Durante estos dias pascuales nuestro rostro debe reflejar la alegria de la Resurreccién, porque “El
amor ha derrotado al odio, la vida ha vencido a la muerte, la luz ha disipado la oscuridad”’y
ademas porque la alegria del cristiano tiene su fundamento en Dios.

Para lograr esto quiero compartir con ustedes extractos de un texto llamado Vivir la Pascua,
ahora... ¢Qué significa vivir la Pascua?

Vivir la pascua significa:

e Pasar por la cruz, como los hebreos "pasaron” por el mar rojo. El rostro y el cuerpo de
Cristo glorioso estd marcado por las cicatrices. No se puede llegar a la pascua, sin dar
antes los pasos previos. No se puede llegar a la pascua sin romperse, como la losa del
sepulcro, sin conseguir primero un despojo total y una entrega sin reservas, o una
aceptacion incondicional de la voluntad del Padre. Una pascua sin cruz no es mas que una
fiesta de primavera.

e Creer en la esperanza, aceptando la "creacion sin limites", aceptar al Dios sorpresa, al Dios
que pasa, al Dios que viene, al Dios que se hace presente y estd en cualquier persona o
acontecimiento o en cada sacramento. (Jb. 1, 2).

e Dejarse renovar y recrear. Dejar que el Senor resucitado exhale su aliento sobre nosotros,
su Espiritu creador, como al principio.

e Estar en Cristo. "El que estd en Cristo es una nueva creacion; paso lo viejo, todo es nuevo"

(2 Cor. S, 17). "Estar en Cristo": frase feliz acufiada y repetida por Pablo -casi 200 veces en

el N.T.- resume todo el misterio de la pascua. No sélo anunciamos que Cristo vive, sino

que Cristo vive en mi o que yo vivo en Cristo. Estar en Cristo es estar en la verdad y vivir en
el amor; es dejarse ganar por su Espiritu, tener sus mismos sentimientos, responder a su

llamada; es vivir la filiacidn, ser hijos en el Hijo, orar como él lo hizo, sentir la fraternidad y
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vivir la comunidn. Estar en Cristo es acompanar, es escuchar, es trabajar, es morir y vivir
en él; es ser él. Es: "Vivir en la fe del Hijo de Dios, que amd y se entregé por mi*. (Gl. 2, 20).
"Crucificar la carne con sus pasiones y sus apetencias" (Gl. 5, 24). "Estar crucificado para el
mundo" (Gl. 6, 14). "Revestirse del hombre nuevo" (Ef. 4, 24). "No tener otra vida que
Cristo". (Flp. 1, 21). "Tener por basura" todo lo que no sea Cristo. (Flp. 3, 8). "Dejarse
alcanzar por Cristo". (Flp. 3, 12). "Vivir sequn Cristo Jesus... enraizados y edificados en él".
(Col. 2,6). "Resucitar con Cristo, buscando las cosas de arriba, donde estd Cristo". (Col. 3,
1).

Vivir en el amor. Es el fruto de la vida en Cristo. Amar, dejarse amar, ser amor. Morir al
egoismo cada dia, perdonar 70 veces 7, servir por encima de las propias fuerzas,
entregarse hasta el fin.

Esto es la Pascua: un amor mas fuerte que la muerte, destello que consume todas las ataduras,

libertad definitiva, la paz como un torrente que inunda, la perfecta alegria.

Feliz Pascua de resurreccion.

iViva Cristo Rey!
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[1] Papa Francisco, Regina Coeli, Lunes 6 de abril de 2015
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